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新年を迎えて 
                               代表 染野 和成  

明けましておめでとうございます。日頃より各位におかれましては所属 

団体のお忙しい活動の中で、コロナに振り回されながらも、当団体の活動

にご協力をいただきありがとうございます。 

           この 1年間はコロナとの共存というテーマで進んだように思います。 

         しっかりと感染予防を行い、延期に延期を重ねていた就労講演会、「精神障 

がいのある方とともに」と題した講演会も３年ぶりに行われました。            

人数の制限はあったものの、「福祉まつり～笑顔のひろば～」や１２月 

にはバリアフリー探検隊、翌日の映画鑑賞会等々を、実施することができました。 

まだまだ感染８波は収まりませんが団体の活動は前に進んでいくことが大事だと思います。 

これらの活動も、各所属団体の活動の上に成り立っていることも過言ではありません。 

この新しくむかえた年度も皆さんと一緒にがんばりたいと思います。 

 末筆ながら各団体、個人の皆様のご活躍を祈念いたします。 
 

講演会「あなたはコーダを知っていますか？」 
 
コーダ（ＣＯＤＡ： Children of Deaf Adults）とは、耳が聞こえ 

ない、または聞こえにくい親のもとで育つこどものことです。 

講師の小林先生にはコーダの家庭に育った体験や思いをお話しして 

頂きます。楽しいマジックショーの観賞付きです。（取手市出身です） 
  
☆日 時 令和５年２月４日（土）午後１時３０分～３時３０分 

☆会 場 取手市福祉交流センター 多目的ホール 

 ☆入場無料／手話通訳あり 

☆問合せ先 ０９０－１４２６－６５８８（平日 10:00～15:00） 
  
    

第６５回定例会開催のご案内 
 

ネットワーク会員・市担当部・社会福祉協議会・市議会議員・民生委員・その他関 

  係機関の皆様のご出席をお願いします。会員以外の障害者支援団体・個人の方もお気 

軽にご参加ください。定例会は、４月、７月、１０月、１月に開催します。 
   

○ 日 時  令和５年１月１７日（火）１０：００～１２：００ 

    ○ 場 所  取手市福祉交流センター 多目的ホール 

○ 議 題  行政からの報告／ネットワークからの報告／情報交換 その他  
  
 



           

講演会「精神障がいのある人とともに」開催報告 
 

                                                令和４年１１月２０日（日）、午後１ 

時３０分から、福祉交流センター 多目

的 ホールにおいて、青木聖久氏（日本

福祉大学教授）をお招 きして、講演会

を開催しました。 

参加者は市民の皆様、ネットワーク会

員、精神家族会の皆様など６４名の方に   

ご参加頂きました。 

                                                 講演者の青木先生は、大学生の時のご 

経験から福祉の世界で生きて行こうと決

心されＮＨＫの青春メッセージで、「こ 

ころの病を分かって欲しい」と訴えて優秀賞を獲得されています。 

 講演は、①精神障がいの理解、②知ることは生きること、③生きる・暮らす・よりよく暮ら

す、④リカバリー（回復、人生の新たな意味づけ）の４部構成でした。 

 精神障がいの理解では、統合失調症、うつ病、発達障害、アルコール依存症の特徴に触れら

れ、見た目にはわかりづ らい事、当事者は１００人１００様である事、内なる偏見と外なる

偏見が現存している事などについてお話頂きました。 

 リカバリーでは、精神障がい者とご家族に実際にあった出来事を青木先生が追体験されたお

話（精神障がいのある人の家族でオロオロしない家族なんていない、等）は、当事者を抱える

家族にとって勇気を頂けるものでした。 

 青木先生は、明るく、楽しく、そして深く、加えて眠気対策を講じる事を講演時のモットー

とされており、時おりユーモアを交えた講演は、精神障がいのある人に対する理解を深める意

義ある良い機会となりました。                 （藤巻 義明 記） 

 

第４回バリアフリー探検隊報告 
                           

１２月３日（土）快晴の空の 

下、バリアフリー探検隊が開催 

されました。 

１０時に福祉交流センターを 

出発、～寺原～東漸寺に到着。 

東漸寺～鹿嶋神社～福祉交流セ 

ンターを往復しました。 

東漸寺の「目隠しイチョウ」 

の黄金色の葉がキラキラ輝いて 

私たちを迎えてくれました。 

往復３km 強の道のりでしたが 

坂道も細い路地もそれぞれ楽し 

くおしゃべりしながら歩きまし 

た。生きづらい事もある私たちですが、爽やかな１日を楽しみました。交流センターに戻りお

いしい昼食を食べ、午後は「とっておきの芸術祭」オープニングコンサートを鑑賞しました。 
 



 

障害をテーマにした映画鑑賞会報告 

～ ラプソディ オブ colors ～ 
 

１２月４日（日）、障害者週間イベントの第２

弾、映画鑑賞会を開催しました。 

今回はＤＥＴ（障害平等研修）で活躍されてい

る石川明代さんが主催している colors という

団体の活動ドキュメントを映画化したものです。 

colors は障害、健常を問わず生きづらさを感じ

る人達の居場所を提供していました。 

映画を見ていて、どんどん引き込まれていき、

共感するところがいっぱいありました。 

石川さんの独特の優しさがそのような環境になったのでしょう。 

上映前にその石川さんが、わざわざ前日九州のＤＥＴから取手まで来てくれて、その思いを

語ってくれました。                        （宮脇貞夫 記） 

  

自立支援協議会部会報告 
～地域で生活するための部会～ 

 
１１月２日（水）自立支援協議会（地域で生活するための部会）が開催されました。 

現在取手市で進めている居室確保事業 ※１について、委員が手分けして障害福祉サービス

または介護保険事業所に訪問して、事業の説明を行ったところ、多くの事業所から肯定的な反

応がありました。 

今後は協力してくださる事業所の登録作業を進めて、障害者の受け入れ態勢を整えていきま

す。 

 ※１居室確保事業とは：障害者や高齢者の支援事業所において、障害者に対して介護者の不

在時などの緊急一時的な宿泊場の提供、見守り、その他宿泊に必要な支援を行うものである。 

（宮脇貞夫 記） 

 
  あいサポート運動その後について 

 
 「あいサポート運動」とは“障害を知りともに生きる社会”をめざす運動です。 

取手市では「あいサポート」の仲間の輪をひろげていくために、随時研修を行っています。 
 
◇ 前回からの研修実績 

◉１０月１８日 市内１３企業に対し実施 

◉１１月１４日 市議会議員・議会事務局職員２３名 

◉１１月２２日 取手第二高等学校家政科生徒２９名・教員３名 

◇ 今後の研修予定 

◉１月１３日 民生委員戸頭地区 

◉２月１０日 民生委員東部地区 

◉２月１９日 一般市民対象 

◇ 研修開始から２０２３年１月１日現在までに 7回実施 １５８名のサポーターが誕生 

◇ あいサポート研修の申し込み先：取手市障害福祉課 ７４－２１４１ 
 



 

≪ネットワーク参加団体・会員からのお知らせ≫ 
 
① 第 21 回「サロン de 憩い・オンライン」開催案内 
 
ネットワーク個人会員の藤井が運営する第２１回「サロン de憩い・オンライン」が１月１４

日（土）の１３：３０分から取手ウェルネスプラザおよびオンラインにて開催されます。 

今回は、同じくネットワーク個人会員として様々なボランティア活動を行なっている「吉川

潤子」さんが登壇され、「５０歳からのライフシフト～ブルベリー畑から法律の道へ～」と題し

てお話しされます。また、合わせてサロンにおいては、高齢者等の孤立化防止のための「ZOOM

の基本」講習も行ないます。   （参加希望者は藤井まで ０９０-７７３４-３２７９） 

 

② こ・こ・ろクリスマス会開催報告 
 

何の制限もなくコロナ禍で「こ・こ・ろクリスマス会」を１２月２０日（火）１４時から開

催することが出来ました。9月から新天地（取手市福祉会館）でこども食堂を始めて４ヶ月、果

たしてクリスマス会に集まってくれるのか不安でした。 

クリスマスツリーやクリスマスソングをかけ、気分を盛り上げるとともに食事も皆の喜ぶ笑

顔を想像しながら作り、子ども達を待ちました。 

子どもや高校生、保護者が集まり、サンタク

ロース登場で会場は盛り上がり、プレゼントを

手に大喜びです。 

続いてミュージックベルの演奏に皆がうっと

り聴き入りました。 

最後にケーキと愛情たっぷりの食事をして終

了です。 

大勢の子どもや地域の人が集まり、楽しいひ

とときを過ごす事ができました。 

本当にありがとうございました。 

                （志賀 恵子 記） 

 
≪映画会場での募金のお知らせ≫ 

      ３，９４３円 

ありがとうございました 
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≪会員募集≫ 
 

ネットワークの趣旨に賛同する皆様の参加、 

ご協力をお願いします。随時入会を受け入れて 

おりますのでお申し出ください。 

寄付金についてもよろしくお願いします。 
 

〇会費（年額） 

   (1)正会員 団体１口 1,000 円 １口以上 

         個人１口  500 円 １口以上 

    (2)賛助会員（団体・個人） 

         １口 1,000 円  １口以上 
 

■会費・賛助会費・寄付金の振込先■ 

口座番号 常陽銀行 取手支店 

         普通 １８８７４６９ 

口座名義 障害者協働支援ネットワーク 

            代表 染野 和成 


